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Uber den Grundkurs

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen.

In dem DEGUM-zertifizierten Aufbaukurs nach dem Curriculum der
Sektion Andsthesiologie Ultraschallgestiitzte Nervenblockaden
und GefdBzugidnge werden die Inhalte des Grundkurs-1 vertieft
und strukturiert erweitert.

Neue Themen sind Sonoanatomie und Blockadetechniken des
Plexus cervicalis, der Bauch- und Brustwandwand sowie fiir wir-
belsdulennahe Regionalandsthesieverfahren.

Es werden Techniken der paravertebralen thorakalen und lumba-
ler Blockaden, wie Psoaskompartment oder Quadratus lum-
borum Block aufgezeigt. Detailliert wird ein Uberblick iiber die
Sonoanatomie und Blockadetechniken des proximalen Anteils
des N. ischiadicus und des Plexus sacralis dargestellt.

Die wichtigen Ubungen an Phantomen zur sonografisch gestiitz-
ten Punktion werden sowohl durch tiefe Blockaden mit Konvex-
schallsonden als auch durch weniger bekannte Techniken
ergdnzt und erweitert.

Der Kurs bietet eine klare didaktische Gliederung. Zusammenfas-
sungen aus dem Grundkurs leiten zu den Aufbaukursinhalten tber.
Theoretische Inhalte werden in mehreren kleinen Gruppen unter
Anleitung erfahrener Kliniker und DEGUM Kursleiter an Proban-
den oder Punktionsphantomen geiibt.



Wichtige Hinweise zur COVID-Infektionssituation

Aufgrund der aktuellen Corona-Pandemie gilt ein mit
den Hygieneabteilungen gemeinsam entwickeltes und
abgestimmtes Hygienekonzept, das zwingend einzu-
halten ist.

Von allen Teilnehmern ist ein vollstandiger
Impfschutz nachzuweisen.

e Wahrend der Ubungen an Probanden sind
Einmalhandschuhe zu tragen. Entsprechende
Schutzausriistung wird vor Ort gestellt.

e  Teilnehmer mit typischen Corona Symptomen, Kontakt zu
Coronainfizierten (Kontaktperson 1) in den letzten 14
Tagen oder Riickkehr aus Gebieten mit Reisewarnung
kdnnen zum Kurs nicht zugelassen werden und werden
gebeten zeitnah abzusagen.

e VorBeginn des Kurses ist eine Eigenerkldrung von den
Teilnehmern am Tagungsschalter auszufiillen und zu
unterschreiben. Erst mit unterschriebener Eigenerkldrung
konnen die Kursrdume betreten werden.

e  Teilnehmer sind in jedem Fall verpflichtet wahrend des
Kurses einen Mund-Nasen-Schutz zu tragen und auf den
Mindestabstand von 1,5m zu achten.

e Sollte aufgrund eines erneuten Lockdowns der Kurs nicht
wie geplant stattfinden diirfen, werden wir einen spateren
Ersatztermin anbieten.



Programm, Samstag den 18. November 2023

08.30 Begriiung und Einfiihrung

08:45 Plexus brachialis
Sonoanatomie und differenzierte Zugangswege
(unterhalb und oberhalb der Clavicula)

Workshop |
Plexus brachialis

Kaffeepause

11:00 Plexus cervicalis
Sonoanatomie und differenzierte Zugangswege
(Area nervosa, Nn. supraclaviculares)

11:30 Workshop Il
Plexus cervicalis

13:00 Mittagspause

14:00 GefdBzugdnge
(zentralvends, arteriell, periphervends)

Workshop IlI
Gefafle und Farbdoppler

Kaffeepause

16:00 Kontinuierliche Nervenblockaden
(Kathetertechniken)

16:30 Erweiterte Punktionstechniken

17:00 Workshop IV
Erweiterte Punktionsiibungen

18:30 Ende erster Kurstag




Programm, Sonntag den 19. November 2023

08.30 Sonographie fiir riickenmarksnahe Blockaden

09:00 Paravertebrale Blockaden
Sonoanatomie und Zugangswege

09:30 Blockaden an der Thorax- und Bauchwand
Sonoanatomie und Zugangswege
(PECS 1&2, Serratusplane, Rektusscheide, TAP)

Kaffeepause

Workshop V

Wirbelsdule, Thorax- und Bauchwand

Mittagspause

13:00 Plexus lumbalis
Sonoanatomie und Zugangswege
(Psoaskompartment, Quadratus lumborum, periphere
Nerven)

13:30 Gelenknahe Blockaden
Sonoanatomie und Zugangswege
(iPACK, PENG)

Workshop VI
Sonoanatomie des Plexus lumbalis und fiir gelenknahe
Blockaden

Kaffeepause

15:45 Plexus sacralis
Sonoanatomie und Zugangswege
(N. ischiadicus, NCFP, N. pudendus)

Workshop VII
Plexus sacralis

Evaluation

Ende der Veranstaltung




Organisatorische Hinweise

Datum

Samstag 18. November 2023 8:30-18:30
Sonntag 19. November 2023 8:30 - 17:00
Veranstaltungsort

Universitatsklinikum Dresden

Fetscherstr. 74, 01307 Dresden

Haus 19, 1. Etage, Seminarrdume 1.158

Der Weg zu den Seminarrdumen ist ausgeschildert.

Gebiihr

580 Euro

inklusive Verpflegung, DEGUM-Zertifikat und Fortbildungs-
punkte durch die Arztekammer

Anmeldung

Die Anmeldung erfolgt elektronisch iiber das Ticketsystem
auf unsere Webseite www.usra.de (direkter link QR-code
oder click auf URL).

Nach der Bestellung erhalten Sie direkt im Anschluss eine
Bestdtigungsemail mit unserer Bankverbindung. Die Teil-
nehmergebiihr tiberweisen Sie bitte innerhalb von zwei
Wochen mit Angabe der Bestellnummer. Bei Fragen zur An-
meldung wenden Sie sich bitte primadr per Email an uns
(support@usra.de) oder verwenden das Kontaktformular
am Ende der Webseite des Kurses. Fragen zur Situation vor
Ort richten Sie bitte an direkt an den Organisator (siehe un-
ten). Alternativ konnen wir die Anmeldung fiir Sie durchfiih-
ren, dazu bendtigen wir Ihren Namen nebst Titel, eine
Korrespondenz-Emailadresse und die Rechnungsadresse.

Organisation vor Ort

Dr. med. Oliver Vicent

Klinik und Poliklinik fur Andsthesiologie

und Intensivmedizin

E-Mail: oliver.vicent@uniklinikum-dresden.de
Telefon: +49 (351) 458 18049



https://www.usra.de/product/ak-dresden-09-2022
mailto:support@usra.de
mailto:oliver.vicent@uniklinikum-dresden.de

Organisatorische Hinweise

Zertifizierung

Die Veranstaltung wird als Aufbaukurs der DEGUM-Sektion
Andsthesiologie zertifiziert und ist fiir die Qualifikation
iber die DEGUM Stufen oder das Zertifikat-Andsthesiologie
erforderlich.

Eine Zertifizierung durch die Landesédrztekammer Landes-
drztekammer Sachsen ist beantragt. Bitte bringen Sie un-
bedingt fiir die elektronische Meldung ihre einheitliche
Fortbildungsnummer (EFN) mit.

DEGUM-Kursleiter
Dr. med. Oliver Vicent
Dr. Med. Tim Méacken

Teilnahmebedingungen

Der Aufbaukurs erweitert und vertieft die Kenntnisse des
Grundkurses-1 der DEGUM-Sektion Andsthesiologie.
Kenntnisse und Fertigkeiten des Grundkurses-1 sind daher
von grofier Bedeutung, um einen einen moglichst hohen
Lerneffekt im Aufbaukurs zu erzielen zu kdnnen.

Stornierungen

Ein Riicktritt von der Veranstaltung (Widerruf des Kaufes
des Kurstickets) muss schriftlich per Email, FAX oder Wi-
derrufsformular auf der Webseite erfolgen.

Bis vier Wochen vor Kursbeginn stellen wir lhnen bei Riick-
tritt die Halfte der Kursgebiihr in Rechnung, im Anschluss
daran die volle Gebiihr. Hierunter fallen auch COVID-be-
dingte kurzfristige Erkrankungen. Allerdings konnen Sie je-
derzeit einen Ersatzteilnehmer benennen.

Der Veranstalter haftet nicht fiir Verluste, Unfdlle, Schaden
an Personen oder Sachen, gleich welchen Ursprungs. Teil-

nehmer nehmen auf eigene Gefahr teil. Mit der Anmeldung
erkennt der Teilnehmer diese Teilnahmebedingungen an.

Sowohl die Allgemeinen Geschéftsbedingungen als auch
die Angaben zum Datenschutz finden Sie auf unserer Web-
seite.



https://www.usra.de/agb/
https://www.usra.de/datenschutz/

Anfahrt mit dem PKW
Adresse Navigationssystem:

=

FiedlerstraBBe 19, 01307 Dresden. —

Parkhaus: 3 Euro/12h \

e Von Norden/Osten: Autobahn A4 AS Dresden — Hellerau
/ Zentrum, der Ausschilderung ,,Zentrum* folgend iiber
Radeburger StraBe, weiter der Ausschilderung ,,Radeberg,

Pillnitz“ folgend liber Stauffenbergallee, [
Waldschlésschenbriicke, FetscherstraBe

FetscherstraBe

B wu 1o meebes

e Von Siiden/Westen: Autobahn A4 AS Dresden — Altstadt,
der Aus- schilderung ,,Zentrum“ folgend tiber MeiSner
Landstrae / Ham- burger StraBBe, Bremer Strafe,
Terrassenufer, der Ausschilderung ,,Uniklinikum* folgend
Uber Kathe-Kollwitz-Ufer, Fetscherstrafie

P

Mit der Bahn, Fernbus oder 6ffentlicher Personennahverkehr

Sie erreichen das UKD mit den StraBenbahnlinien 6 und 12 (Hal- r

testelle Augsburger Strate / Uniklinikum) sowie mit der Buslini-

en 64 (Haltestelle Uniklinikum, direkt auf dem

Klinikumsgeldnde).

e  Fern- und Regionalverkehr bis Dresden-Hauptbahnhof,
Anschluss an OPNV StraRenbahn Linie 6 und Linie 12,
(Haltestelle Uniklinikum, direkt auf dem
Klinikumsgelande).

Dresden ,
ist als Landeshauptstadt nicht nur das

politische Zentrum Sachsens, sondern bietet auch die
meisten staatlichen Kultureinrichtungen und zahlreiche
Hochschuleinrichtungen des Freistaates.

Sowohl die beriihmten Kunstsammlungen als auch die baro-
cke und mediterrane Architektur in der landschaftlich reiz-
vollen Lage im Tal an der Elbe trugen der Stadt den Namen
»Elbforenz* ein und zogen besonders Maler, Komponisten
und Dichter in ihren Bann.

Deren Spuren kann man vielerorts in Dresden begegnen:
Kunstsammlungen, berihmte Bauwerke und bekannte




Lageplan

Kénigsheim-
platz

Blasewitzer straBe =

Loscherst. 18,0130 resden

*****

Klangkorper machen Dresden zu einer Kunst- und Kultur-
stadt von hohem internationalem Rang. Aber auch das nahe
Umland mit der spektakularen Felsenszenerie der Sachsi-
schen Schweiz pragt den Charakter der Stadt und bietet eine
hohe Lebens- und Erholungsqualitat.

Attraktive kulturelle Veranstaltungen, ein hervorragendes
Angebot an Restaurants, idyllisch gelegene Biergarten und
pulsierende Szene-Kneipen laden dazu ein.

Vielleicht haben Sie die Moglichkeit, medizinisches Wissen
und Kultur zu verbinden. Wir kénnen es lhnen nur empfeh-
len.




Referenten und Tutoren

Dr. med. Rainer . Litz

Facharzt fiir Andsthesiologie,

Augsburg

Leiter DEGUM-Sektion Andsthesiologie, DEGUM-Stufe IlI

Dr. med. Oliver Vicent

Oberarzt der Klinik und Poliklinik

fiir Andsthesiologie und Intensivtherapie,
Universitatsklinikum Dresden

Kursleiter, DEGUM-Stufe IlI



Mit Unterstiitzung durch

PHILIPS

GE Healthcare

rAJUNK

Trust Tradition. Experience Innovation.

KRONER

MEDIZINTECHNIK
Technik und Leidenschaft

Der Hersteller Pajunk® und Kroner Medizintechnik® stel-
len Material fiir die Punktionsiibungen zur Verfiigung. Die
Hersteller GE Healthcare® und Philips® stellen Ultra-
schallgerate fiir die Workshops zur Verfligung.
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Zweitdgiger DEGUM-zertifzierter Aufbaukurs

Ultraschallgestiitzte periphere
Nervenblockaden und Gefdf3zugange

Anmeldung: www.usra.de/ak-dresden-11-2023
Email: support@usra.de
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Ultraschall und ionalanésthesie



https://www.usra.de/produkt/ak-dresden-11-2023/
mailto:info@usra.de

