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Ultraschallgestiitzte periphere
Nervenblockaden & Gefilzugidnge

Grundkurs-1 nach dem Curriculum
der DEGUM-Sektion Andsthesiologie

9. und 10. Oktober 2021

ORTHO-NOTFALL
an der Merian Iselin Klinik fiir Orthopddie und Chirurgie

Basel, Schweiz
Arztlicher Leiter Ortho-Notfall Dr. Eckehart Schéll




Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen.

Der nach dem Curriculum der
Sektion Andsthesiologie der
DEGUM zertifzierte Grundkurs-1
bietet einen systematischen Ein-
stieg in das komplexe Thema der
ultraschallgestiitzten Nervenblo-
ckaden und -Gefalzugange. Im
Kurs werden Anleitungen zu Kernpunkten sonografischer Interventio-

nen in der Andsthesie gegeben. Wie zum Beispiel: Mit welchen Schrit-
ten gelangt man zu einem aussagekraftigen Ultraschallbild? Wo
liegen die Fallstricke in der Bildinterpretation? Was sind die Techni-
ken, um ein ruhiges B-Bild zu erreichen? Wie ist die Punktionskaniile
eindeutig identizierbar? Was ist die Problematik bei der Verwendung
des Farbdopplers zur Gefadetektion in der Regionalandsthesie? Wie
kann ich GefaRe sicher und komplikationslos sonografisch punktie-
ren? Thematische Schwerpunkte des Grundkurses sind fiir den Be-
reich Regionalandsthesie die Blockaden des Plexus brachialis auf
interscalendrer und axillarer Ebene sowie Blockaden der peripheren
Aste des Plexus lumbalis und des N. ischiadicus distal der Gesaffalte.
In insgesamt 7 Workshops werden die zuvor erlduterten theoreti-
schen Inhalte unter Anleitung erfahrener Kliniker und DEGUM Kurs-
leiter an Probanden oder Punktionsphantomen gelibt.

Basel, die Kulturmetropole am Rheinknie im
Dreildndereck von Deutschland, Schweiz und
Frankreich verspricht fiir jeden Besucher mehrere abwechslungsrei-
che Tage. Die Stadt und ihr Leben wurden durch viele Kiinstler ge-
pragt, vom Renaissance-Maler Hans Holbein d. ). bis zur Kinetischen
Kunst des Jean Tinguely. Wer sich fiir Architektur interessiert, der fin-
det altehrwiirdige Baudenkmahler. Man kann sich stundenlang in
vertraumt-verwinkelten Altstadtquartieren treiben lassen oder in
zahllosen Cafés die Leichtigkeit geniessen. In diesen Gassen herrscht
der Ausnahmezustand, wenn ab Montag nach Aschermittwoch drei
Tage lang die Basler Fasnacht in ihnen tobt.
Beide Rheinufer laden ein zum Schlendern, Verweilen und Essen mit
herrlichen Ausblicken auf die Altstadt und das Miinster. An lauen
Sommerabenden pulsiert hier das Leben und wer baden méchte,
kann am Tinguely-Museum ins seichte Wasser gehen und sich andert-
halb Kilometer lang treiben lassen, um an der Uferpromenade wieder
auszusteigen.



Datum
Samstag 09. Oktober 2021 8:30-18:30
Sonntag 10. Oktober 2021 8:30-17:00

Veranstaltungsort (Anreise und Lageplan Seite 6)
ORTHO-NOTFALL an der Merian Iselin Klinik
Fohrenstrasse 2, CH-4009 Basel, Schweiz
Vortragssdle im 2. Obergeschoss

Gebiihr
680 Euro inklusive Verpflegung und DEGUM-Zertifat

Elektronische Anmeldung unter

www.usra.de/basel

Nach der Anmeldung erhalten Sie eine Bestdtigungsemail iber die
Bestellung.

Veranstalter und Fragen zur Anmeldung

USRA Medical Education

Sekretariat Fr. Katja Maercklin

www.usra.de/kontakt oder per Email an info@usra.de

Telefon: +49 234 54467718 | FAX: +49 234 54469521

Organisation vor Ort

Dr. med. Eckehart Scholl, Arztlicher Leiter Ortho-Notfall
ORTHO-NOTFALL an der Merian Iselin

Klinik fir Orthopddie und Chirurgie

E-Mail: eckehart.schoell@merianiselin.ch

Telefon: +41 61305 14 97

Zertifizierung

Die Veranstaltung wird als Grundkurs-1 der DEGUM-Sektion Ands-
thesiologie zertifziert und ist fiir die Qualifikation {iber die DEGUM-
Stufen oder das Zertifikat-Andsthesiologie erforderlich.

Eine Akkreditierung durch die SGUM ist beantragt. Bitte bringen
Sie fiir die elektronische Meldung ihre einheitliche Fortbildungs-
nummer (EFN) mit.

DEGUM-Kursleiter der Sektion Andsthesiologie
Dr. Rainer ). Litz, Dr. Eckehart Schéll



Programm Samstag, 09. Oktober 2021

8:30 BegriiBung und Einfiihrung

Grundlagen: Sonoanatomie, Punktionen, Gerdte

9:00 Physikalische Grundlagen

9:30 B-Bild Interpretation, Artefakte und Bildeinstellung

10:00 Kaffeepause

10:30 Grundlagen Sonoanatomie

11:00 Sondenmandver, Schallkopfhaltung und
Umgang mit den Ultraschallsystemen

Workshop |
Bildoptimierung, Sonoanatomie von Sehnen,

Muskeln und Nerven, Sondenmanover

Mittagspause

14:00 Farbdoppler: Grundlagen fiir die GefaBidentifikation,
Einstellung des Farbdopplers, klinische Beispiele

14:30 Ultraschallgestiitzte GefaBzugange:
Venose und arterielle Punktionen

Workshop Il
Darstellung von Gefaflen zur Kaniilierung, Einstellen
des Farbdopplers

Kaffeepause

16:30 Nadelsichtbarkeit und Nadelfiihrung

Workshop IlI
Punktionsiibungen fiir Nervenblockaden und
GefaRzugange am Phantom

Ende Kurstag 1




Programm Sonntag, 10. Oktober 2021

8:30  Sterilitits- und Hygienemafinahmen fiir
ultraschallgestiizte Interventionen

Klinische Anwendungen

9:00 Plexus brachialis et cervicalis - Sonoanatomie und
Blockaden: interscalendr- und supraclaviculdr

9:30 Workshop IV
Plexus brachialis: von supraclaviculdr bis interscalenar

und kaudale Anteile des Plexus cervicalis

10:30 Kaffeepause

11:00 Plexus brachialis - Sonoanatomie und Blockaden:
infraclaviculdr und axillar

11:30 Workshop V
Plexus brachialis
von infraclavicular nach peripher

12:30 Mittagspause

13:30 Plexus lumbalis - Sonoanatomie und Blockaden
der peripheren Nerven am Bein

14:00  Workshop VI
N. femoralis, N. obturatorius, N. saphenus,
N. cutaneus femoris lateralis

15:00 Kaffeepause

15:30 N. ischiadicus
Sonoanatomie und distale Blockaden

16:00  Workshop VI
N. ischiadicus von infragluteal nach popliteal

17:00 Ende Kurstag 2




Organisation vor Ort

Dr. med. Eckehart Schéll, Arztlicher Leiter Ortho-Notfall
ORTHO-NOTFALL an der Merian Iselin

Klinik fur Orthopddie und Chirurgie

E-Mail: eckehart.schoell@merianiselin.ch

Telefon: +41 61 305 14 97

Zufahrt aus der Schweiz oder Deutschland iiber Autobahn
Fohrenstrasse 2 CH-4009 Basel, Schweiz

Benutzen Sie die Ausfahrt «Basel City / Bahnhof SBB» und folgen Sie
der Beschilderung «France / Flughafen». Bleiben Sie auf dieser
Hauptachse, bis Sie links in die Ahornstrasse einbiegen kdnnen
(siehe Plan). Achten Sie von da an auf die Beschilderung «Merian Ise-
lin Klinik». Biegen Sie links in die Eichenstrasse ein, so erreichen Sie
den Haupteingang an der Fohrenstrasse 2.

Die Klinik stellt Ihnen in der Tiefgarage kostenlose Parkmoglichkeiten
zur Verfligung. Alternativ finden sich im umliegenden Quartier Park-
platze.

Zufahrt Nord aus Frankreich oder vom Flughafen Euroairport

Ab Grenziibergang Autobahn Schweiz bzw. ab Euroairport, folgen Sie
der Beschilderung «Basel City/ Bahnhof SBB». Bleiben Sie auf dieser
Hauptachse bis Sie rechts in die Ahornstrasse einbiegen kénnen
(siehe Plan). Weiter, wie Zufahrt Schweiz / Deutschland.
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Referenten und Tutoren

Dr. Carla Avila Gonzalez

DEGUM-Kursleiter, Stufe-Ill

Klinik fiir Andsthesiologie, Intensiv- und Schmerzmedizin
Hessing Kliniken Augsburg

Dr. Reza Kaviani

Departement fiir Andsthesie, Operative Intensivbehandlung,
praklinische Notfallmedizin und Schmerztherapie
Universitdtsspital Basel

Dr. Rainer J. Litz

DEGUM-Kursleiter, Stufe-Il1

Klinik fiir Andasthesiologie, Intensiv- und Schmerzmedizin
Hessing Kliniken Augsburg

Dr. Eckehart Schéll

DEGUM-Kursleiter, Stufe-Il, SGUM Kursleiter und Tutor
Arztlicher Leiter Ortho-Notfall

an der Merian Iselin Klinik fiir Orthopddie und Chirurgie, Basel

Gesonderten Hygienemafinahmen

Wahrend der Veranstaltung gelten pandemiebedingt gesonderte Hy-
gienmaBnahmen, die wir Ihnen per Email und zu Beginn der Veran-
staltung mitteilen werden.
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Anmeldung online unter:

https://www.usra.de/basel




